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SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

1. Introduction : En lien avec notre désir de vie, remercions le 
Seigneur pour ce qu’on vient de vivre ce soir.  
 

2. Suggestion pour prier ensemble :  
 

On pourrait prier et méditer le mystère du « Don de Dieu » :  
1) en contemplant une image de l’institution de l’eucharistie  

(Nous suggérons la toile de Bradi Barth au http://www.bradi-
barth.org/voir-tableau.php?id=29 (Cliquer sur Français/ 
Galerie/Magnificat/Onglet #2 et choisir la 11e image) 

2) et/ou  à partir du chant Goûtez et voyez qu’on peut lire à la 
manière d’un psaume ou qu’on peut chanter : 

 (Paroles : Raoul Mutin | Musique : Jo Akepsimas | Éd ADF Musique)  

 Refrain : Goûtez et voyez comme est bon le Seigneur, 
     La table vous est servie, recevez le Pain de vie. 

1. Le Seigneur est tendresse et pardon, 
Que vos cœurs et vos chants le célèbrent! 
Bénissez le Seigneur en tout temps, 
Sa louange sans cesse à vos lèvres. 
 

2. Tressaillez! Le Seigneur vous attend, 
Il entend ses enfants qui l’appellent. 
Suppliez le Seigneur en tout temps, 
Rien ne manque à tous ceux qui le cherchent. 

 

3. Au désert, il vous ouvre un torrent, 
Il envoie sa Parole sur terre. 
Écoutez le Seigneur en tout temps, 
La fraîcheur de son puits désaltère. 

 

4. Exaltez tous ensemble son nom, 
Tous ensemble, chantons ses merveilles. 
Proclamez le Seigneur en tout temps, 
Sa Parole au matin vous réveille. 

3. En terminant, dans la joie des filles et des fils de Dieu qui se savent 
aimés de lui, redisons au Père notre confiance et notre 
émerveillement en reprenant la prière que Jésus nous a enseignée :              
Notre Père… 

AVANT DE PARTIR : Date et lieu de notre prochaine Maisonnée. 
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Institution de l’eucharistie  

 

ACCUEIL 

Pour débuter la rencontre : Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer 

les uns des autres, de rire ensemble… Si de nouvelles personnes se 

joignent au groupe, refaire les présentations et redire le but et le 

déroulement d’une Maisonnée d’Évangile (cf. Fiche 1).  

Si le contexte s’y prête, on pourrait partager quelque chose à manger 

ensemble (ex. un gâteau ou une brioche), en signe d’amitié, de 

communion fraternelle. Par la suite, on pourrait échanger sur 

l’importance qu’on donne au fait de manger avec d’autres personnes, ce 

que ça crée en nous. 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

1. Prenons d’abord quelques secondes de silence pour respirer, 

prendre conscience de la vie qui circule en nous comme un cadeau.  

Bref moment de silence. 

 

2. « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au 

milieu d’eux » (Mt 18,20), dit Jésus. Pour nous rappeler cette 

promesse, on retrouve nos deux symboles : la bible ouverte et une 

bougie qu’on va allumer en signe de sa présence. Allumer la bougie.  

 

3. Accueillons cette autre promesse du Seigneur Jésus qui nous rappelle 

encore aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et 

qu’on l’ait en abondance » (Jean 10,10b). 

 

4. En lien avec cette promesse de vie en abondance, rappelons-nous 

qu’en toute personne, il y a un désir profond, une soif pour être 

plus vivant, un appel du cœur à être plus soi-même. Comme à la 

dernière rencontre, je vous invite à vous situer au niveau du cœur, 

http://www.bradi-barth.org/voir-tableau.php?id=29
http://www.bradi-barth.org/voir-tableau.php?id=29


spontanément, dans le meilleur de vous-même pour répondre à cette 

question : Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, 

mon désir profond d’un « plus de vie », ce désir qui me pousse à 

croire que ma vie vaut la peine d’être vécue et me met en route?  

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. 
 

Une fois votre réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet 

près de la bible ou, si on préfère, dans la bible ouverte. Vous 

pourrez la récupérer à la fin de la rencontre.  

 

DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Marc  

(Mc 14,17.22-26) 

1. Introduction (l’invitant) : Dans cet extrait de l’évangile selon Marc,  

soyons attentifs à Jésus et aux différents personnages bibliques qui 

expriment différemment des désirs, des soifs d’un « plus de vie ».  

 

2. Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se 

sera préparée à lire le texte de manière intériorisée).  

17 Le soir venu, Jésus arrive avec les Douze.  
22 Pendant le repas, Jésus prit du pain,  

 prononça la  bénédiction, le rompit,  

 et le leur donna, en disant :  

 « Prenez, ceci est mon corps. »  
23 Puis, prenant une coupe et rendant grâce,  

 il la leur donna, et ils en burent tous.  
24 Et il leur dit : « Ceci est mon sang, le sang de l'Alliance, 

 répandu pour la multitude.  
25 Amen, je vous le dis : je ne boirai plus du fruit de la vigne, 

 jusqu'à ce jour où je boirai un vin nouveau  

 dans le royaume de Dieu. »  
26 Après avoir chanté les psaumes,  

 ils partirent pour le mont des Oliviers.  

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 1980, tous droits réservés. 

TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

À ce moment-ci, prenons quelques minutes de réflexion personnelle.       

Mais avant, rappelons-nous que ce récit se déroule la veille de la mort 

de Jésus. On le sait, les dernières paroles de quelqu’un sont souvent très 

chargées d’intentions, de sens et d’intensité… Si cela nous aide, on peut 

méditer sur le texte à partir de l’une ou l’autre de ces pistes :  

 

1. Dans ce récit, qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose 

question, ou qu’est-ce que j’y (re)découvre? 
 
 

2. Qu’est-ce que ce récit me révèle du « désir de vie » de Jésus pour 

lui-même? Pour ses disciples? Pour l’humanité? Pour moi…? 
 

 

 

 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

Dans un climat d’écoute bienveillante, je vous invite à partager 

simplement ce que vous voulez en rapport à ce récit, à ce qu’il a éveillé 

en vous en lien avec votre « désir de vie », que ce soit une question, un 

éclairage, une découverte, un émerveillement… On ne réagit pas sur ce 

que l’un ou l’autre partage; on reste en mode « écoute » ! 

Temps de partage. 

 

 

 

CINQUIÈME TEMPS  – Prière personnelle 

Si le temps le permet, on peut proclamer une seconde fois le récit biblique.  

Dans l’« écho » produit en moi par l’Évangile et ce partage, qu’est-ce qui 

a été éveillé chez moi ou qu’est-ce qui est en train de bouger en lien avec 

MON DÉSIR DE VIE ? En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

 

http://www.aelf.org/

