CINQUIEME TEMPS - Priére personnelle

Note aux invitants : Avant de commencer le moment de priére, remettre a
chaque invité une copie de l'icone illustrant le mystére de la Résurrection
(Fiche 14 - Icéne pour la priere).

Introduction : Dans I'« écho » produit en nous par I'Evangile et ce partage,
je vous propose qu'on prenne aujourd’hui un moment de priére et de
contemplation personnelle un peu plus long qu’a I’habitude.

En silence, je contemple cette icone illustrant le mystére de la résurrection
du Christ et je me situe devant cette Bonne Nouvelle «presque
incroyable » : Christ est ressuscité! Il est vraiment ressuscité!
J'accueille comme une « nouvelle » cette annonce de la résurrection du
Christ Jésus. Je l'accueille pour moi aujourd’hui, pour mes proches
aujourd’hui, pour notre monde aujourd’hui...

Prendre au moins 5 minutes de priére personnelle. Si nécessaire, faire jouer
une piéce tres douce de musique sacrée favorisant le recueillement.

SIXIEME TEMPS - Priére en commun

FICHE 14-AnmmaTiION &

Mc 16,1-8 b
Le tombeau vide

ACCUEIL D’EVANGILE

Prendre le temps de s’accueillir, de s'informer les uns des autres, de rire
ensemble... Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les
présentations et redire le but et le déroulement d'une Maisonnée
d’Evangile (cf. Introduction de la fiche 1).

1. Avant de prier ensemble, si vous le souhaitez, je vous invite a partager
ce que cette icone de la Résurrection suscite en vous.

2. Je vous propose qu'on écoute le trés célebre Hallelujah de Handel
(Avant la rencontre, trouver un CD ou une version sur
www.youtube.com). Avec ce chant d’acclamation au Christ vivant,
ouvrons au Seigneur notre désir afin que sa joie et sa vie de Ressuscité
irrigue de plus en plus nos familles et toutes nos relations, notre
monde et notre Eglise.

3. En terminant, entrons dans la confiance du Fils Ressuscité présent au
ceeur de notre Maisonnée, qui vit en nous, qui prie le Pére en nous :
Notre Pere...

AVANT DE PARTIR:
- Inviter les personnes a apporter leur bible a la prochaine
Maisonnée.
- Date et lieu de notre prochaine rencontre.

Partage pour la mise en route de la rencontre :

L’Evangile pour notre Maisonnée d’aujourd’hui se situe au matin de
Paques. Un matin pas comme les autres... Un matin ou une nouvelle
déroutante semble « presque trop belle » pour y croire!

Et vous, quels types de réactions avez-vous déja eues en apprenant une
«vraie bonne nouvelle » vous concernant, une nouvelle « presque trop
belle » pour étre vraie? Quels ont été vos paroles, vos émotions, vos
gestes...? On y pense un instant et ensuite on pourra partager brievement.

PREMIER TEMPS - Geste pour se déposer et s’ouvrir a ’Esprit saint
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1. Suite a ce partage, prenons d’abord quelques secondes de silence pour
respirer, prendre conscience de cette « bonne nouvelle » : je suis
vivant, je suis vivante! Depuis le moment de ma conception, le cadeau
de la vie circule en moi... Moment de silence.

2. Jésus ressuscité a fait cette promesse : « Que deux ou trois soient
réunis en mon nom, je suis la au milieu d’eux » (Mt 18,20). Pour
nous rappeler cette promesse, on retrouve nos deux symboles: la
bible ouverte et une bougie qu’on va allumer, signe de sa présence.
Quelqu’un allume la bougie.

3. Accueillons cette autre promesse du Ressuscité qui nous rappelle
encore aujourd’hui : « Mol je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’'on
I'ait en abondance » (Jean 10,10b).



http://www.youtube.com/

4. Le Christ Jésus est passé par la souffrance et la mort avant de
ressusciter. C’'est ce quon nomme le «mystére pascal ». Comme
I'expiration et I'inspiration sont indissociables pour notre respiration,
la mort et la résurrection font partie du méme mystére de notre vie
chrétienne, de notre foi en Dieu qui ne peut qu’aimer.

En lien avec ce mystere pascal qui rappelle que toute descente appelle
une remontée, que toute mort appelle un printemps de vie nouvelle, je
vous invite a vous situer au niveau du cceur, dans le meilleur de vous-
méme pour répondre a cette question :

Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir
profond d’'un « plus de vie », ce désir de vie qui me tire vers le
haut, me garde en route et me pousse a croire que ma vie vaut la
peine d’étre vécue et méme donnée par amour...?

Apres I'avoir identifié, je I'écris et je I'ouvre au Seigneur.

Une fois votre réponse écrite, je vous invite a déposer votre billet dans
la bible ouverte. Vous pourrez la récupérer a la fin de la rencontre.

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I’évangile selon saint Marc (16,1-8)

5 En entrant dans le tombeau, elles virent, assis a droite,
un jeune homme vétu de blanc.
Elles furent saisies de frayeur.
6 Mais il leur dit : « Ne soyez pas effrayées !
Vous cherchez Jésus de Nazareth, le Crucifié?
Il est ressuscité : il n’est pas ici.
Voici I'’endroit ou on I'avait déposé.
7 Et maintenant, allez dire a ses disciples et a Pierre :
“Il vous précede en Galilée.
La vous le verrez, comme il vous I'a dit.” »
8 Elles sortirent et s’enfuirent du tombeau,
parce qu’elles étaient toutes tremblantes
et hors d’elles-mémes.
Elles ne dirent rien a personne, car elles avaient peur.

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org — Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés.

TROISIEME TEMPS - Travail sur le texte et méditation personnelle

1. Introduction (I'invitant) : Dans cet extrait de I'évangile selon Marc,
soyons attentifs surtout aux femmes qui viennent au tombeau avec le
simple désir d’« embaumer le corps de Jésus ». Ce sont ces mémes
femmes qui I'ont vu mourir en croix le vendredi précédent.

2. Accueil du texte (lu par I'invitant ou une personne désignée qui se sera
préparée a lire le texte de maniére intériorisée).

1Le sabbat terminé, Marie Madeleine,
Marie, meére de Jacques, et Salomé acheterent des parfums
pour aller embaumer le corps de Jésus.

Z De grand matin, le premier jour de la semaine,
elles se rendent au tombeau dés le lever du soleil.

3 Elles se disaient entre elles : « Qui nous roulera la pierre
pour dégager I'’entrée du tombeau? »

4 Levant les yeux, elles s’aperc¢oivent qu’on a roulé la pierre, qui
était pourtant tres grande.

Aujourd’hui on va commencer par relire le texte avec une méthode qui
permet de faire ressortir certains détails du récit (selon les groupes, on
peut faire I'étape 1 ensemble ou personnellement) :

1. Avec un crayon, SOULIGNEZ les répétitions (mots, ou expressions) et
ENCADREZ| les oppositions.

Une fois I'étape 1 terminée, on poursuit personnellement :

2. Les répétitions indiquent des insistances. Quelles insistances ce récit
semble vouloir mettre en évidence?

3. Les |oppositions font ressortir les transformations. Quelles
transformations ou non-transformations je percois dans ce récit?

4. En quoi ces insistances ou ces transformations me parlent ou me
rejoignent dans mon expérience ou ma recherche spirituelle?

QUATRIEME TEMPS - Partage sur la Parole

En restant en mode « écoute bienveillante » les uns des autres, je vous
invite a partager ce que vous voulez en rapport a ce récit : ce qu'il a éveillé
en vous, vos découvertes, etc. Temps de partage.

Apres le partage, si le temps le permet, on peut proclamer une deuxiéme fois
le récit de Mc 16,1-8.


http://www.aelf.org/

