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Mc 16,1-8 - Le tombeau vide

D’EVANGILE

Partage pour la mise en route de la rencontre :

Quels types de réactions j'ai déja eues en apprenant une « vraie bonne
nouvelle » me concernant, une nouvelle « presque trop belle » pour étre
vraie? Quels ont été mes paroles, mes émotions, mes gestes...?

PREMIER TEMPS - Geste pour se déposer et s’ouvrir a I’Esprit saint
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D’EVANGILE

Partage pour la mise en route de la rencontre :

Quels types de réactions j'ai déja eues en apprenant une « vraie bonne
nouvelle » me concernant, une nouvelle « presque trop belle » pour étre
vraie ? Quels ont été mes paroles, mes émotions, mes gestes...?

PREMIER TEMPS - Geste pour se déposer et s’ouvrir a ’Esprit saint

1. Jésus ressuscité nous redit encore cette promesse : « Moi je suis venu
pour qu’on ait la vie, et qu’on I'ait en abondance » (Jean 10,10b).

2. Enlien avec le mystére pascal, je vous invite a vous situer au niveau du
ceceur, dans le meilleur de vous-méme pour répondre a cette question :

Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir
profond d'un « plus de vie », ce désir de vie qui me tire vers le
haut, me garde en route et me pousse a croire que ma vie vaut la
peine d’étre vécue et méme donnée par amour...?

Apres I'avoir identifié, je I'écris et je I'ouvre au Seigneur.

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I’évangile selon saint Marc (16,1-8)

1. Jésus ressuscité nous redit encore cette promesse : « Moi je suis venu
pour qu’on ait la vie, et qu’on I'ait en abondance » (Jean 10,10b).

2. Enlien avec le mystére pascal, je vous invite a vous situer au niveau du
ceeur, dans le meilleur de vous-méme pour répondre a cette question :

Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir
profond d’'un « plus de vie », ce désir de vie qui me tire vers le
haut, me garde en route et me pousse a croire que ma vie vaut la
peine d’étre vécue et méme donnée par amour...?

Apreés I'avoir identifié, je I'écris et je 'ouvre au Seigneur.

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I’évangile selon saint Marc (16,1-8)

1Le sabbat terminé, Marie Madeleine,
Marie, meére de Jacques, et Salomé acheterent des parfums
pour aller embaumer le corps de Jésus.

Z De grand matin, le premier jour de la semaine,
elles se rendent au tombeau dés le lever du soleil.

3 Elles se disaient entre elles : « Qui nous roulera la pierre
pour dégager I'’entrée du tombeau? »

4 Levant les yeux, elles s’apercoivent qu’on a roulé la pierre, qui
était pourtant tres grande.

5 En entrant dans le tombeau, elles virent, assis a droite,
un jeune homme vétu de blanc.
Elles furent saisies de frayeur.

6 Mais il leur dit : « Ne soyez pas effrayées !
Vous cherchez Jésus de Nazareth, le Crucifié?
Il est ressuscité : il n’est pas ici.
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Voici I'’endroit ou on I'avait déposé.
7 Et maintenant, allez dire a ses disciples et a Pierre :

“Il vous précede en Galilée.

La vous le verrez, comme il vous I'a dit.” »
8 Elles sortirent et s’enfuirent du tombeau,

parce qu’elles étaient toutes tremblantes

et hors d’elles-mémes.

Elles ne dirent rien a personne, car elles avaient peur.
Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org — Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés.

TROISIEME TEMPS - Travail sur le texte et méditation personnelle

Aujourd’hui on va commencer par relire le texte avec une méthode qui
permet de faire ressortir certains détails du récit (selon les groupes, on
peut faire I'étape 1 ensemble ou personnellement) :

1. Avec un crayon, SOULIGNEZ les répétitions (mots, ou expressions) et
ENCADREZ| les oppositions.

Une fois I'étape 1 terminée, on poursuit personnellement :

2. Les répétitions indiquent des insistances. Quelles insistances ce récit
semble vouloir mettre en évidence?

3. Les font ressortir les transformations. Quelles
transformations ou non-transformations je percois dans ce récit?

4. En quoi ces insistances ou ces transformations me parlent ou me
rejoignent dans mon expérience ou ma recherche spirituelle?

QUATRIEME TEMPS - Partage sur la Parole
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CINQUIEME TEMPS - Priére personnelle

Aujourd’hui on va commencer par relire le texte avec une méthode qui
permet de faire ressortir certains détails du récit (selon les groupes, on
peut faire I'étape 1 ensemble ou personnellement) :

1. Avec un crayon, SOULIGNEZ les répétitions (mots, ou expressions) et
ENCADREZ|les oppositions.

Une fois I'étape 1 terminée, on poursuit personnellement :

2. Les répétitions indiquent des insistances. Quelles insistances ce récit
semble vouloir mettre en évidence?

3. Les font ressortir les transformations. Quelles
transformations ou non-transformations je percois dans ce récit?

4. En quoi ces insistances ou ces transformations me parlent ou me
rejoignent dans mon expérience ou ma recherche spirituelle?

QUATRIEME TEMPS - Partage sur la Parole

Je me situe devant cette Bonne Nouvelle « presque incroyable » : Christ est
ressuscité! Il est vraiment ressuscité! J'accueille comme une
«nouvelle » cette annonce de la résurrection du Christ Jésus. Je 'accueille
pour moi aujourd’hui, pour mes proches aujourd’hui, pour notre monde
aujourd’hui...

SIXIEME TEMPS - Priére en commun

CINQUIEME TEMPS - Priére personnelle

Partage sur ce que cette icone de la Résurrection suscite en nous. Ecoute
d’un chant de joie et d’acclamation au Christ. Priere du Notre Pére.

AVANT DE PARTIR: Apporter sa bible a la prochaine Maisonnée.
Date et lieu de notre prochaine rencontre.

Je me situe devant cette Bonne Nouvelle « presque incroyable » : Christ est
ressuscité! Il est vraiment ressuscité! J'accueille comme une
«nouvelle » cette annonce de la résurrection du Christ Jésus. Je 'accueille
pour moi aujourd’hui, pour mes proches aujourd’hui, pour notre monde
aujourd’hui...

SIXIEME TEMPS - Priére en commun

Diocése de Nicolet, QC Canada | Fiche 14-Invités — Version du 17 avril 2014

Partage sur ce que cette icéne de la Résurrection suscite en nous. Ecoute
d’'un chant de joie et d’acclamation au Christ. Priere du Notre Pére.

AVANT DE PARTIR: Apporter sa bible a la prochaine Maisonnée.
Date et lieu de notre prochaine rencontre.

Diocése de Nicolet, QC Canada | Fiche 14-Invités — Version du 17 avril 2014


http://www.aelf.org/
http://www.aelf.org/

