
Diocèse de Nicolet, QC Canada | Fiche 15-Animation – Version du 17 avril 2014 

CINQUIÈME TEMPS  – Prière personnelle 

Si le temps le permet, on peut proclamer une seconde fois le récit biblique.  

Dans l’« écho » produit en moi par l’Évangile et ce partage, qu’est-ce qui a 

été éveillé chez moi ou qu’est-ce qui est en train de bouger en lien avec 

MON DÉSIR DE VIE ? En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

1. Introduction : Remercions le Seigneur pour ce qu’on vient de vivre. Le 
simple fait d’être réunis ici autour de l’Évangile, n’est-ce pas un signe de 
la présence de Jésus ressuscité qui travaille encore avec son Église, avec 
nous? Par la force de sa Parole, il nourrit notre foi, cette foi que nous 
portons en nous comme un trésor dans des vases d’argile.  
 

2. Proposition d’une démarche : Notre foi chrétienne est avant tout une 
confiance en Dieu, un attachement à sa promesse de « vie en 
abondance », une adhésion du cœur à sa Parole. En ce sens, je vous 
propose un geste :  
 Dans un premier temps, sur une page blanche de votre bible, vous 

écrivez une courte lettre adressée au Seigneur, lui exprimant  votre 
principale raison de croire en lui, en sa Parole, en sa Présence de 
Ressuscité. Vous pouvez commencer par : « Seigneur, aujourd’hui 
je… » (important de parler en « je »).  

 Dans un deuxième temps, vous pourrez apposer votre signature 
en-dessous de ces mots, en rappel de l’alliance de votre baptême où 
Dieu s’est aussi engagé envers vous.  

Si vous n’avez pas votre bible, vous faites la même démarche avec cette 
fiche (Remettre une copie de la Fiche 15–Bible en filigrane pour écrire). 

 

3. Démarche personnelle dans un climat de recueillement.  
 

4. Écoute d’un chant : Dans une attitude de reconnaissance et de 
louange, écoutons ensemble le chant  Croire de Robert Lebel. 
Disponible sur l’album Quelle est cette folie? ou, pour écoute, sur 
http://www.youtube.com/watch?v=eXlJmyDD0qg (chœur Di Angelis) 

 

5. En terminant, prions le Père avec la confiance de Jésus ressuscité, lui 
qui est présent au cœur de notre Maisonnée; lui qui se manifeste dans 
l’amour que nous avons les uns pour les autres; lui qui prie à travers 
nous : Notre Père… 

AVANT DE PARTIR : Date et lieu de notre prochaine Maisonnée. 

      FICHE 15-ANIMATION      
Mc 16,9-15.19-20 
Apparitions de Jésus ressuscité  

 

 

Avant la rencontre, veuillez rappeler à vos invités d’apporter leur propre 

bible s’ils en ont une. Au cas où des personnes oublieraient leur bible, 

photocopier quelques fois la Fiche 15–Bible en filigrane pour écrire pour 

leur remettre au 6e temps (prière en commun).  

 

ACCUEIL 

Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer les uns des autres, de rire 

ensemble… On dispose les bibles des invités sur la table autour de la bougie 

éteinte. Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les 

présentations et redire le but et le déroulement d’une Maisonnée 

d’Évangile (cf. Introduction de la fiche 1). 

Mise en route de la rencontre :  

Avec cette rencontre, nous terminons le cycle de nos Maisonnées avec 
l’Évangile selon saint Marc. Le récit d’aujourd’hui nous ramène au matin de 
Pâques, immédiatement après que les femmes aient fui le tombeau vide 
suite à l’annonce mystérieuse de la résurrection de Jésus. Dans ce récit, 
Jésus se manifestera vivant à des gens. Certains croiront, d’autres auront 
des doutes.     

En silence, prenons un moment pour faire mémoire : Dans ma propre vie, 
quelle personne a été témoin du Christ ressuscité? Qui m’a permis d’y 
croire?  On ne partagera pas sur cette question.  

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

1. Comme au début de chaque Maisonnée, prenons d’abord quelques 

secondes de silence pour respirer et accueillir cette « bonne nouvelle » : 

depuis ma conception, je suis vivant, je suis vivante! Et depuis mon 

baptême dans le Christ, une vie nouvelle circule en moi et se donne au 

monde à travers moi…  

Moment de silence. 

http://www.youtube.com/watch?v=eXlJmyDD0qg


Pour éclairer vos 
échanges :  

Sens du mot « croire » : 

faire confiance, adhérer, 

être fixé, attaché.  

Sens du mot « douter » :  

ne pas faire confiance, 

hésiter, être incertain,     

se méfier.  

2. Jésus ressuscité nous refait cette promesse à nous, ici et maintenant : 

« Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au milieu 

d’eux » (Mt 18,20). Pour rendre perceptible cette présence, on retrouve 

nos deux symboles : la bible ouverte et une bougie qu’on va allumer. 

Quelqu’un allume la bougie.  
 

3. Accueillons cette autre promesse du Ressuscité qui nous redit à nous 

aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’on l’ait en 

abondance » (Jean 10,10b). 
 

4. En lien avec cette promesse de « vie en abondance », je vous invite à 

vous situer au niveau du cœur, dans le meilleur de vous-même pour 

répondre à cette question :  

Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir 

profond d’un « plus de vie », ce désir de vie qui me tire vers le 

haut, me garde en route et me pousse à croire que ma vie vaut la 

peine d’être vécue et même donnée par amour…?  
 

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. 
 

Une fois votre réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet dans 

la bible ouverte. Vous pourrez la récupérer à la fin de la rencontre.  

DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Marc (16,9-15.19-20) 

1. Introduction (l’invitant) : Dans cet extrait de l’évangile selon Marc,  

soyons attentifs aux différents personnages impliqués, à leurs désirs de 

vie, à leur foi ou à leur manque de foi…  
 

2. Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se sera 

préparée à lire le texte de manière intériorisée).  

   9  Ressuscité le matin, le premier jour de la semaine,  
 Jésus apparut d’abord à Marie Madeleine,  
 de laquelle il avait expulsé sept démons.  
10 Celle-ci partit annoncer la nouvelle à ceux qui,  
 ayant vécu avec lui, s’affligeaient et pleuraient.  
11 Quand ils entendirent que Jésus était vivant  
 et qu’elle l’avait vu, ils refusèrent de croire.  
12 Après cela, il se manifesta sous un autre aspect à deux  
 d’entre eux qui étaient en chemin pour aller à la campagne.  
 

13 Ceux-ci revinrent l’annoncer aux autres,  
 qui ne les crurent pas non plus.  
14 Enfin, il se manifesta aux Onze eux-mêmes  
 pendant qu’ils étaient à table :  
 il leur reprocha leur manque de foi  
 et la dureté de leurs cœurs parce qu’ils n’avaient pas cru  
 ceux qui l’avaient contemplé ressuscité.  
15  Puis il leur dit : « Allez dans le monde entier.  
 Proclamez l’Évangile à toute la création. » […] 
19 Le Seigneur Jésus, après leur avoir parlé,  
 fut enlevé au ciel et s’assit à la droite de Dieu.  
20 Quant à eux, ils s’en allèrent proclamer partout l’Évangile.  
 Le Seigneur travaillait avec eux  
 et confirmait la Parole par les signes qui l’accompagnaient.  

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 

TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

À ce moment-ci, prenons quelques minutes de réflexion personnelle. Si cela 

nous aide, on peut méditer sur le texte à partir de l’une ou l’autre de ces 

pistes :  
 

1. Dans ce récit, qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose 

question? 
 

2. En quoi le doute persistant des 

disciples m’interpelle, me déroute ou 

me révèle quelque chose?  
 

3. Qu’est-ce que ce récit me révèle sur 

Jésus, sur ma foi en lui, peut-être 

même sur ma difficulté de croire en 

cette résurrection promise? 
 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En restant en mode « écoute bienveillante » les uns des autres, je vous 

invite à partager ce que vous voulez en rapport à ce récit, à ce qu’il a éveillé 

en vous. Temps de partage. 

http://www.aelf.org/

