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CINQUIÈME TEMPS  – Prière personnelle 

« Marie, cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son 
cœur » (Lc 2, 19). À la manière de Marie, qu’est-ce qui est en train de 
bouger en lien avec mon DÉSIR DE VIE? Qu’est-ce que la venue du Fils de 
Dieu allume en mon cœur? En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

 
SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

 « Après avoir vu, ils racontèrent ce qui leur avait été annoncé ». (Lc 2,17) 
 

Seigneur Jésus, nous te remercions d’avoir pris chair dans notre 
Maisonnée aujourd’hui : tu es venu chez nous comme la Parole accueillie 
et partagée qui nous redonne vie.  

À l’instar des disciples d’Emmaüs qui sont repartis vers Jérusalem le cœur 
brûlant de ta présence, les bergers venus te voir à Bethléem sont repartis 
en glorifiant et en louant Dieu. Comme eux, nous avons entendu ta Parole 
résonner en nous. Que ton Esprit Saint nous donne de témoigner aussi 
de la joie de cette naissance, de la joie du partage et de l’unité, signe du 
Royaume qui advient.  
 

Suggestions pour prier ensemble :  
- Moment de contemplation en silence devant l’icône ou la crèche. 
- Écoute d’un chant de Noël avec une dimension spirituelle. Ex. Comme 

un des nôtres (R. Lebel), Signes par milliers (Bernard/Akepsimas)  
- Ou lecture d’une prière tirée du livret de l’avent ou du Prions en Église.  

 

Pour conclure : Par le Christ, avec lui et en lui, prions dans la confiance 
avec les mots qu’il est venu nous enseigner : Notre Père qui es aux cieux... 
 
AVANT DE PARTIR...  

1. Suggestion pour poursuivre à la maison :  

« Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un enfant… » 
(Lc 2,12). Nous sommes appelés à reconnaitre les « signes » de Dieu 
venu se faire tout proche de nous, de toute personne, surtout de celles 
qui sont les plus fragiles, comme l’Enfant de Bethléem.  

Défi spirituel à vivre dans les jours qui viennent : Je tente de 
reconnaitre la présence du Seigneur qui continue de « naitre » ou de 
« venir au monde » de diverses manières depuis sa mort et sa 
résurrection. Un fruit qui nous aidera à voir si on est sur la bonne 
voie : goûter la joie de son humble Présence...  

2. Date et le lieu de notre prochaine Maisonnée. 

      FICHE 18 -ANIMATION    
Lc 2,1-20  
La naissance de Jésus  
 

Une fiche sur la Nativité... bonne toute l’année!  

On a l’habitude de lire ou de prier le récit de la naissance 
de Jésus dans le temps de Noël. Évidemment, cette fiche pourra être utilisée dans 
cette période liturgique mais elle a été conçue pour n’importe quel temps de 
l’année, ce qui risque de nous faire découvrir avec un autre regard ce magnifique et 
mystérieux récit.  

Suggestion d’un visuel : Placer une représentation de la Nativité (icône, autre type 
d’image ou statuettes des personnages de la crèche) près de la bible ouverte. 

ACCUEIL 

Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer les uns des autres, de rire 
ensemble… Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les 
présentations et redire le but et le déroulement d’une Maisonnée 
d’Évangile (cf. Introduction de la fiche 1). 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

1. Notre Maisonnée d’Évangile porte aujourd’hui sur le récit de la 
naissance de Jésus à Bethléem. Disposons-nous ensemble, comme les 
bergers de l’Évangile, à recevoir une parole de joie et de réconfort 
dans une société habitée par toutes sortes de peurs et d’insécurités.  
Bref moment de silence. 

 

2. « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au milieu 
d’eux » (Mt 18,20), dit Jésus. Aujourd’hui, accueillons cet Enfant qui 
veut naître à nouveau, dans la crèche de nos cœurs, à travers nos deux 
symboles : la bible ouverte et une bougie qu’on va allumer en signe 
de sa présence. Allumer la bougie.  

 

3. Accueillons aussi cette promesse qui donne sens à la venue du 
Seigneur pour nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait 
la vie, et qu’on l’ait en abondance » (Jean 10,10b).  
Bref moment de silence 

 

4. Rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une 
soif pour être plus vivant, un appel du cœur à vivre plus de joie. 
 



Marie, Joseph, les bergers de Bethléem avaient ce type de désir avant 
l’annonce qui leur a été faite par un ange. Comment je nomme mon 
désir profond, cette attente ou ce désir d’un « plus de vie »?  

 

 

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. Une fois votre 
réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet dans la bible ouverte. 
Vous pourrez le récupérer à la fin de la rencontre.  

 
DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Luc (2,1-20) 

 
1. Introduction (l’invitant) : Dans ce récit, prêtons attention d’une 

manière nouvelle à l’annonce de la naissance de Jésus et à l’effet de 
cette annonce chez ceux qui la reçoivent dans un contexte d’humilité et 
de fragilité. 
 

2. Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se 
sera préparée à lire le texte de manière intériorisée).  
 

01
 En ces jours-là, parut un édit de l’empereur Auguste,  

 ordonnant de recenser toute la terre –  
02 ce premier recensement eut lieu lorsque Quirinius  
 était gouverneur de Syrie. –  
03 Et tous allaient se faire recenser, chacun dans sa ville d’origine.  
04 Joseph, lui aussi, monta de Galilée, depuis la ville de Nazareth,  
 vers la Judée, jusqu’à la ville de David appelée Bethléem.  
 Il était en effet de la maison et de la lignée de David.  
05 Il venait se faire recenser avec Marie,  
 qui lui avait été accordée en mariage et qui était enceinte.  
06 Or, pendant qu’ils étaient là,  
 le temps où elle devait enfanter fut accompli.  
07 Et elle mit au monde son fils premier-né ;  
 elle l’emmaillota et le coucha dans une mangeoire,  
 car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle commune.  
08 Dans la même région, il y avait des bergers qui vivaient dehors et  
 passaient la nuit dans les champs pour garder leurs troupeaux.  
09 L’ange du Seigneur se présenta devant eux,  
 et la gloire du Seigneur les enveloppa de sa lumière.  
 Ils furent saisis d’une grande crainte.  
10 Alors l’ange leur dit : « Ne craignez pas,  
 car voici que je vous annonce une bonne nouvelle,  
 qui sera une grande joie pour tout le peuple :  
11 Aujourd’hui, dans la ville de David,  
 vous est né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur.  

12 Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un nouveau-né 
emmailloté et couché dans une mangeoire. »  

13 Et soudain, il y eut avec l’ange une troupe céleste innombrable,  
 qui louait Dieu en disant :  
14 « Gloire à Dieu au plus haut des cieux,  
 et paix sur la terre aux hommes, qu’Il aime. »  
15 Lorsque les anges eurent quitté les bergers pour le ciel,  
 ceux-ci se disaient entre eux :  
 « Allons jusqu’à Bethléem pour voir ce qui est arrivé,  
 l’événement que le Seigneur nous a fait connaître. »  
16 Ils se hâtèrent d’y aller, et ils découvrirent Marie et Joseph,  
 avec le nouveau-né couché dans la mangeoire.  
17 Après avoir vu, ils racontèrent ce qui leur avait été annoncé  
 au sujet de cet enfant.  
18 Et tous ceux qui entendirent s’étonnaient de ce que leur 
racontaient les bergers.  
19 Marie, cependant, retenait tous ces événements  
 et les méditait dans son cœur.  
20 Les bergers repartirent ; ils glorifiaient et louaient Dieu  
 pour tout ce qu’ils avaient entendu et vu,  
 selon ce qui leur avait été annoncé.  
 

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2013, tous droits réservés. 

 
TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

« Voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie 
pour tout le peuple »! (Lc 2, 10) 

Prenons quelques minutes de réflexion personnelle. Si on le souhaite, on 
peut méditer à partir de l’une ou l’autre de ces questions :  
1. Dans ce récit, qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose 

question? 

2. Que puis-je dire de l’attitude et du comportement des bergers? 

3. Dans ce récit, quelle est la « bonne nouvelle » que je souhaite 
accueillir pour moi et celle que j’aimerais annoncer à mon 
entourage? 
 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En demeurant en mode d’émerveillement de la présence de l’Esprit dans 
les uns et les autres, on peut partager ce qu’on souhaite en rapport à ce 
récit. Temps de partage. 

http://www.aelf.org/

