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PREMIER TEMPS - Geste pour se déposer et s’ouvrir a ’Esprit saint

Accueillons cette promesse qui donne sens a la venue du Seigneur pour
nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’'on
I'ait en abondance » (Jean 10,10b). Bref moment de silence.

En lien avec cette promesse de VIE EN ABONDANCE, rappelons-nous
qu’il y a en toute personne un désir profond, une quéte de liberté,
une soif d’étre pleinement soi-méme. En vous situant au niveau du
ceceur, spontanément, dans le meilleur de vous-méme, répondez a cette
question : ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon
désir profond? Apreés I'avoir identifié, je 'écris et je 'ouvre au Seigneur.

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I'évangile selon saint Luc (4,14-21)

Accueillons cette promesse qui donne sens a la venue du Seigneur pour
nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’'on
I'ait en abondance » (Jean 10,10b). Bref moment de silence.

En lien avec cette promesse de VIE EN ABONDANCE, rappelons-nous
qu’il y a en toute personne un désir profond, une quéte de liberté,
une soif d’étre pleinement soi-méme. En vous situant au niveau du
ceeur, spontanément, dans le meilleur de vous-méme, répondez a cette
question : ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon
désir profond? Apreés I'avoir identifié, je 'écris et je 'ouvre au Seigneur.

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I'évangile selon saint Luc (4,14-21)

" Lorsque Jésus, dans la puissance de I’Esprit, revint en Galilée,
sa renommée se répandit dans toute la région.
11 enseignait dans les synagogues,
et tout le monde faisait son éloge.
811 vint & Nazareth, ou il avait été élevé. Selon son habitude, il entra
dans la synagogue le jour du sabbat,
et il se leva pour faire la lecture.
7 On lui remit le livre du prophéte Isaie.
Il ouvrit le livre et trouva le passage ou il est écrit :
8 L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré
par onction. Il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres,
annoncer aux captifs leur libération, et aux aveugles qu’ils retrouveront
la vue, remettre en liberté les opprimés,
9 annoncer une année favorable accordée par le Seigneur.
2 yésus referma le livre, le rendit au servant et s’assit.
Tous, dans la synagogue, avaient les yeux fixés sur lui.
2! Alors il se mit a leur dire : « Aujourd’hui s’accomplit ce passage
de I’Ecriture que vous venez d’entendre. »

Traduction : Bible de la liturgie, http.//www.aelf.org — Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservé
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TROISIEME TEMPS - Méditation personnelle sur le texte

TROISIEME TEMPS - Méditation personnelle sur le texte

1. Dans ce discours de Jésus a la synagogue, qu’est-ce qui
m’étonne, me heurte, me pose question, m’émerveille?

2. Dans le fait que Jésus identifie sa mission a ce passage d’'Isaie
(redonner vue aux aveugles, rendre libres les captifs, etc.),
qu’est-ce que ¢ca me révele du « désir de vie » du Christ ou de
celui de Dieu son Pere?

3. Est-ce que cette mission du Christ Jésus m’a déja rejoint dans
mon propre besoin ou « désir » d’étre sauvé-e ou libéré-e d’'une
situation?

QUATRIEME TEMPS - Partage sur la Parole

CINQUIEME TEMPS - Priére personnelle

1. Dans ce discours de Jésus a la synagogue, qu’est-ce qui
m’étonne, me heurte, me pose question, m’émerveille?

2. Dans le fait que Jésus identifie sa mission a ce passage d’Isaie
(redonner vue aux aveugles, rendre libres les captifs, etc.),
qu’'est-ce que ¢a me révele du « désir de vie » du Christ ou de
celui de Dieu son Pere?

3. Est-ce que cette mission du Christ Jésus m’a déja rejoint dans
mon propre besoin ou « désir » d’étre sauvé-e ou libéré-e d’'une
situation?

QUATRIEME TEMPS - Partage sur la Parole

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j'ai
entendu au cours de cette rencontre? Ou encore, qu'est-ce qui est en
train de bouger en lien avec MON DESIR DE VIE (mon billet déposé dans
la bible), dans mon AUJOURD’HUI.

« Aujourd’hui s’accomplit ce passage de I'Ecriture. » (Lc 4,21b)
En silence, j’en jase avec le Seigneur...

SIXIEME TEMPS - Priére en commun

CINQUIEME TEMPS - Priére personnelle

« L’Esprit du Seigneur est sur moi.. » (Is 61,1-3a). Laissons monter les
appels intérieurs regus du Seigneur. Dans une attitude d’action de grace,
on peut s’exprimer a partir d'une forme simple comme : Merci Seigneur
de me libérer de... d’ouvrir mes yeux pour... de m’envoyer avec d’autres
pour...

AVANT DE PARTIR:

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j'ai
entendu au cours de cette rencontre? Ou encore, qu'est-ce qui est en
train de bouger en lien avec MON DESIR DE VIE (mon billet déposé dans
la bible), dans mon AUJOURD’HUI.

« Aujourd’hui s’accomplit ce passage de I'Ecriture. » (Lc 4,21b)
En silence, j’en jase avec le Seigneur...

SIXIEME TEMPS - Priére en commun

1. Pour aller plus loin chez nous : Je dresse un bilan de ma vie, sous le
regard du Christ, pour voir le chemin parcouru et quelles furent les
diverses missions au long des années. Quel en fut le fil conducteur?
Quel est le point commun de toutes les fonctions ou les choses que
j'ai accomplies avec mes talents et mes aptitudes?

2. Date etlieu de notre prochaine Maisonnée.
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pour...
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1. Pour aller plus loin chez nous : Je dresse un bilan de ma vie, sous le
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diverses missions au long des années. Quel en fut le fil conducteur?
Quel est le point commun de toutes les fonctions ou les choses que
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