
      FICHE 25 – INVITÉS  
Lc 10,38-42 
Marthe et Marie 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

« L’aspiration de notre cœur est un des lieux où nous 
rencontrons Dieu. Tout homme porte en lui un désir 

que rien, en cette vie, ne peut satisfaire. » 

Anselm Grün, Ouvre tes sens à Dieu, Médiaspaul, 2006. 

« Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’on l’ait en abondance. »  
(Jean 10,10b)  

Rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une soif 
pour être plus vivant, un appel du cœur à vivre plus de joie. Ces 
jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir d’un 
« plus de vie »? 

Après l’avoir identifié, je l’écris et j’ouvre au Seigneur ce « désir de 
vie » en déposant symboliquement mon papier près de la bible.   

DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Luc (10,38-42) 

38 Chemin faisant, Jésus entra dans un village.  
Une femme nommée Marthe le reçut.  

39 Elle avait une sœur appelée Marie qui,  
s’étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole.  

40 Quant à Marthe, elle était accaparée  
 par les multiples occupations du service.  

Elle intervint et dit :  
« Seigneur, cela ne te fait rien que ma sœur m’ait laissé 
faire seule le service ? Dis-lui donc de m’aider. »  

41 Le Seigneur lui répondit : « Marthe, Marthe, tu te donnes  
 du souci et tu t’agites pour bien des choses.  
42 Une seule est nécessaire. Marie a choisi la meilleure part,  
 elle ne lui sera pas enlevée. »  

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 
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TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

1. Dans ce récit, qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me rejoint 
dans mon expérience? 

2. Que peut-on deviner des relations entre Marthe, Marie et Jésus? 
3. À travers ce récit, à quoi le Seigneur m’invite, ici et maintenant? 

À quoi nous invite-t-il comme groupe, comme Église, comme 
société...? 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

Comme Marie « qui, s’étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa 
parole », accueillons la parole des autres en restant en mode « écoute ». 
Temps de partage.  

CINQUIÈME TEMPS  – Prière personnelle 

Dans l’« écho » produit en moi par l’Évangile et ce partage, qu’est-ce qui 
a été éveillé chez moi ou qu’est-ce qui est en train de bouger en lien avec 
MON DÉSIR DE VIE ? J’en jase avec le Seigneur…  

SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

Seigneur Jésus, nous te remercions pour ta visite dans notre Maisonnée 
aujourd’hui : tu es venu chez nous comme un ami attentif à nos désirs. 
 
Si le temps le permet, 
on peut partager ou 
prier à partir de ce 
qui monte en nous en 
regardant ce dessin 
illustrant notre 
passage biblique.  
 
 
 
 
 
 
 
 
AVANT DE PARTIR... Date et lieu de notre prochaine Maisonnée 
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