
Diocèse de Nicolet, QC Canada | Fiche 29a-Animation – V1017 

CINQUIÈME TEMPS  – Prière personnelle 

Si le temps le permet, on peut proclamer une seconde fois le récit biblique.  

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j’ai entendu 
au cours de cette rencontre? Ou encore, qu’est-ce qui est en train de 
bouger en lien avec MON DÉSIR DE VIE (mon billet déposé dans la bible)?  

En silence, j’en jase avec le Seigneur…  
 

SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

1. Introduction : notre Maisonnée est une petite communauté de 
baptisés, disciples-missionnaires, une communauté de personnes qui 
se font confiance et qui partagent en toute simplicité ce qui les 
touchent de la Parole. Prions le Seigneur, celui qui marche à nos côtés, 
celui qui nous écoute.  
 

2. Des chants pour compléter notre prière : 

- Sur les pas de Jésus (Robert Lebel, Album Peuple de pèlerins) 

- Trouver dans ma vie ta présence (J.C. Gianadda, Album Qu’il est 
formidable d’aimer) 

 
3. Confiants que le Seigneur marche avec nous et qu’il est attentif à la 

prière de notre cœur, disons ensemble, Notre Père... 
 

 

AVANT DE PARTIR...  

1. Date et le lieu de notre prochaine Maisonnée. 

2. Pour continuer la réflexion chez nous : demandons au Seigneur 
d’éclairer les événements de nos vies, le récit de nos vies à la lumière 
de son Esprit de ressuscité, vainqueur de la mort. Ouvrons-lui avec 
confiance ce qui nous fait mal, ce qui est parfois incompréhensible 
pour nous et pour ceux et celles que nous aimons. Écoutons-le dans le 
silence de nos cœurs. 

 

 

      FICHE 29a-ANIMATION      
Lc 24,13-27  
Les disciples d’Emmaüs  
(1re partie) 

 
 
Étant donné la longueur et la densité de ce récit, nous vous suggérons de 
vivre deux rencontres sur ce même texte, d’où la fiche 29a et 29b. 
 
ACCUEIL 
Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer les uns des autres, de rire 
ensemble… Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les 
présentations et redire le but et le déroulement d’une Maisonnée 
d’Évangile (cf. Introduction de la fiche 1). 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

Notre Maisonnée d’aujourd’hui se penchera sur la première partie du 
récit dans lequel les deux disciples rencontrent un étranger sur la route 
d’Emmaüs. Ceux-ci portaient une déception suite à la mort de celui qu’ils 
croyaient être le Messie. En arrivant aujourd’hui, peut-être vivons-nous 
aussi un sentiment de déception ou de lassitude. Nous pourrons ouvrir 
cela au Seigneur, car, rappelons-nous : 

 
1. « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au milieu 

d’eux » (Mt 18,20), dit Jésus. Aujourd’hui, accueillons-le à nouveau à 
travers nos deux symboles : la bible ouverte et une bougie qu’on va 
allumer en signe de sa présence. Allumer la bougie.  
 

2. Accueillons aussi cette promesse qui donne sens à la venue du 
Seigneur pour nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait 
la vie, et qu’on l’ait en abondance » (Jean 10,10b).  
Bref moment de silence. 
 

3. En songeant à la bonté et à la miséricorde infinies du Seigneur, 
rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une 
soif pour être plus vivant. 
 



4. En vous situant au niveau du cœur, spontanément, dans le meilleur de 
vous-même, que répondez-vous à cette question :  

Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir 
profond? Où se situe ce désir dans mon cœur de disciple-
missionnaire? 
 

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. Une fois 
votre réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet dans la 
bible ouverte. Vous pourrez le récupérer à la fin de la rencontre.  

On comprend dès lors que la voie du désir nous conduit à attester par notre 
vie que la vocation essentielle de l’être humain est de devenir le gardien du 
désir de Dieu. (Benoît Garceau, La voie du désir, Médiaspaul, 1997) 

DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Luc (24,13-27) 

Introduction (l’invitant) : Nous sommes dans un contexte de 
résurrection, mais laissons-nous interpeller par le dialogue entre les 
disciples et celui qui s’approche d’eux, leur tristesse, leur récit des 
événements.  

 

Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se sera 
préparée à lire le texte de manière intériorisée).  

 
13 Le même jour, deux disciples faisaient route  
vers un village appelé Emmaüs,  
à deux heures de marche de Jérusalem,  
14 et ils parlaient entre eux de tout ce qui s’était passé.  
15 Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient,  
Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux.  
16 Mais leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître.  
17 Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant? »  
Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes.  
18 L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit :  
« Tu es bien le seul étranger résidant à Jérusalem  
qui ignore les événements de ces jours-ci. »  
19 Il leur dit : « Quels événements? »  
Ils lui répondirent :  
« Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth,  
cet homme qui était un prophète puissant  
par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple :  

20 comment les grands prêtres et nos chefs l’ont livré,  
ils l’ont fait condamner à mort et ils l’ont crucifié.  
21 Nous, nous espérions que c’était lui qui allait délivrer Israël.  
Mais avec tout cela, voici déjà le troisième jour qui passe  
depuis que c’est arrivé.  
22 À vrai dire, des femmes de notre groupe  
nous ont remplis de stupeur.  
Quand, dès l’aurore,  
elles sont allées au tombeau,  
23 elles n’ont pas trouvé son corps;  
elles sont venues nous dire  
qu’elles avaient même eu une vision :  
des anges, qui disaient qu’il est vivant.  
24 Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau,  
et ils ont trouvé les choses comme les femmes l’avaient dit;  
mais lui, ils ne l’ont pas vu. »  
25 Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence!  
Comme votre cœur est lent à croire  
tout ce que les prophètes ont dit!  
26 Ne fallait-il pas que le Christ souffrît cela  
pour entrer dans sa gloire? »  
27 Et, partant de Moïse et de tous les Prophètes,  
il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce qui le concernait.  

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 

 

 

 
TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

Prenons quelques minutes de réflexion personnelle. Si on le souhaite, on 
peut méditer sur le texte à partir de l’une ou l’autre de ces pistes :  

1. Qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose question? 
2. En nous mettant à la place des deux disciples, que ressentons-

nous? 
3. Que pouvons-nous dire de l’écoute de l’étranger? (Jésus) 

 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En demeurant attentifs les uns aux autres, on peut partager ce qu’on 
souhaite en lien avec ce récit. Temps de partage. 

  

http://www.aelf.org/

