
      FICHE 33 – INVITÉS  
Mt 3,1-2.13-17 
Le baptême de Jésus 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

« Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’on l’ait en abondance. »  
(Jean 10,10b)  

Rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une soif 
pour être plus vivant. Ces jours-ci, comment je pourrais nommer 
ma soif, mon désir d’un « plus de vie »? 

Après l’avoir identifié, je l’écris et j’ouvre au Seigneur ce « désir de 
vie » en déposant symboliquement mon papier près de la bible.   

 

DEUXIÈME TEMPS - Accueil de l’évangile selon saint Mathieu  
(3,1-2.13-17) 
 

01 En ces jours-là, paraît Jean le Baptiste,  
qui proclame dans le désert de Judée : 

02 « Convertissez-vous,  
car le royaume des Cieux est tout proche. » 

13 Alors paraît Jésus.  
Il était venu de Galilée jusqu’au Jourdain auprès de Jean,  
pour être baptisé par lui. 

14 Jean voulait l’en empêcher et disait :  
« C’est moi qui ai besoin d’être baptisé par toi,  
et c’est toi qui viens à moi! » 

15 Mais Jésus lui répondit :  
« Laisse faire pour le moment,  
car il convient que nous accomplissions ainsi toute justice. » 
Alors Jean le laisse faire. 

16 Dès que Jésus fut baptisé,  
il remonta de l’eau, et voici que les cieux s’ouvrirent : 
il vit l’Esprit de Dieu descendre comme une colombe  
et venir sur lui. 

17 Et des cieux, une voix disait :  
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie. » 

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 
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TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

1.  Qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose question? Lieu, 
personnes, images, etc. 

2.  Qu’est-ce que ce récit me dit de l’identité de Jésus? 

3.  Que signifie le baptême dans ma propre vie? 

 
QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En demeurant attentifs les uns aux autres, on peut partager ce qu’on 
souhaite en lien avec ce récit. Temps de partage.  

 
CINQUIÈME TEMPS – Prière personnelle 

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j’ai 
entendu au cours de cette rencontre? Ou encore, qu’est-ce qui est en 
train de bouger en lien avec MON DÉSIR DE VIE (mon billet déposé dans 
la bible)?  

 

En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

 
SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

1. Le Père redit à chacun, chacune de nous aujourd’hui « tu es mon fils, 
ma fille bien-aimée ». Demandons à l’Esprit de continuer de nous 
murmurer cette parole à l’oreille de notre cœur. Prions ensemble. 

 
 
AVANT DE PARTIR... Date et lieu de notre prochaine Maisonnée 

 
Pour continuer la réflexion chez nous : « les cieux qui se déchirent » 
témoignent d’un Dieu qui désormais s’est fait proche de nous par son 
Fils. Qu’est-ce qui reste, peut-être, à s’ouvrir dans ma vie pour laisser 
Dieu entrer librement? Je demeure attentif et attentive à ce qui monte en 
moi. J’accueille la présence de l’Esprit en toute simplicité.  
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