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Suggestions de textes et de chants : 

- Psaume 129/130 : Des profondeurs je t’appelle Seigneur 
 
Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 
Seigneur, écoute mon appel! 
Que ton oreille se fasse attentive au cri de ma prière! 
Si tu retiens les fautes, Seigneur Seigneur, qui subsistera? 
 
Mais près de toi se trouve le pardon  
pour que l'homme te craigne. 
J'espère le Seigneur de toute mon âme;  
je l'espère, et j'attends sa parole. 
 
Mon âme attend le Seigneur plus qu'un veilleur ne guette l'aurore. 
Plus qu'un veilleur ne guette l'aurore, attends le Seigneur, Israël. 
Oui, près du Seigneur, est l'amour; près de lui, abonde le rachat.  
C'est lui qui rachètera Israël de toutes ses fautes. 

- Libre et sauvé (Glorious) 
https://www.youtube.com/watch?v=btHVzQEuoco 

Refrain :  Dans la Foi relevé 
Je suis libre et sauvé 
Mon Tombeau est brisé 
En Jésus je suis libre et sauvé (bis) 

- La ténèbre n’est point ténèbre (Taizé) 
https://www.youtube.com/watch?v=JdyAeuh51WM  

 

Dans la confiance en notre Dieu qui nous veut vivants et heureux, disons 
ensemble Notre Père… 

 

AVANT DE PARTIR...  

1. Date de notre prochaine Maisonnée 
2. Suggestion pour poursuivre chez soi :  

Je relis les moments de libération et de résurrection qui ont marqué 
ma vie et j’accueille toute cette vie qui m’a été donnée par surcroît. 
 
 

      FICHE 38-ANIMATION      

Mt 9,18-26 
Guérison d’une femme et 
résurrection de la fille d’un notable 
 

ACCUEIL 

Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer les uns des autres, de rire 

ensemble… Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les 

présentations et redire le but et le déroulement d’une Maisonnée 

d’Évangile (cf. Introduction de la fiche 1).  

 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

Les deux récits que les évangélistes tiennent ensemble et qui nous sont 

offerts aujourd’hui nous parlent de la vie, du désir de vie des 

personnages. Le Seigneur écoute ce désir et redonne vie. 

 « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au milieu 

d’eux » (Mt 18,20), dit Jésus. Aujourd’hui, accueillons-le à nouveau à 

travers nos deux symboles : la bible ouverte et une bougie qu’on va 

allumer en signe de sa présence.   Allumer la bougie. 

1. Accueillons aussi cette promesse qui donne sens à la venue du 

Seigneur pour nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait 

la vie, et qu’on l’ait en abondance » (Jean 10,10b).  

Bref moment de silence. 

 

2. En songeant à l’amour et à la miséricorde infinis du Seigneur, 

rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une 

soif pour être plus vivant, un appel du cœur à être plus soi-même. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=btHVzQEuoco
https://www.youtube.com/watch?v=JdyAeuh51WM


3. Je vous invite à vous situer au niveau du cœur, spontanément, dans le 
meilleur de vous-même pour répondre à cette question : ces jours-ci, 
comment je pourrais nommer ma soif, mon désir profond d’un 
« plus de vie », ce désir qui me pousse à croire que ma vie vaut la 
peine d’être vécue et me met en route?  

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. Une fois votre 

réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet dans la bible ouverte. 

Vous pourrez le récupérer à la fin de la rencontre.  

 

DEUXIÈME TEMPS - Accueil de l’évangile selon saint Matthieu  
(9,18-26) 

Introduction (l’invitant) : Dans ce récit, soyons attentifs à la foi de la 

femme souffrant d’hémorragies et du notable qui viennent à la rencontre 

de Jésus. Remarquons aussi la réponse de Jésus face à la confiance que ces 

personnages ont en lui.  

Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se sera 

préparée à lire le texte de manière intériorisée).  

18 Tandis que Jésus leur parlait ainsi, voilà qu’un notable s’approcha. 

Il se prosternait devant lui en disant : « Ma fille est morte à l’instant; 

mais viens lui imposer la main, et elle vivra. » 

19 Jésus se leva et le suivit, ainsi que ses disciples. 

20 Et voici qu’une femme souffrant d’hémorragies depuis douze ans 

s’approcha par-derrière et toucha la frange de son vêtement. 

21 Car elle se disait en elle-même : « Si je parviens seulement à 

toucher son vêtement, je serai sauvée. » 

22 Jésus se retourna et, la voyant, lui dit : « Confiance, ma fille! Ta foi 

t’a sauvée. » Et, à l’heure même, la femme fut sauvée. 

23 Jésus, arrivé à la maison du notable, vit les joueurs de flûte et la 

foule qui s’agitait bruyamment. Il dit alors : 

24 « Retirez-vous. La jeune fille n’est pas morte : elle dort. » Mais on 

se moquait de lui. 

25 Quand la foule fut mise dehors, il entra, lui saisit la main, et la 
jeune fille se leva. 

26 Et la nouvelle se répandit dans toute la région. 

 
Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 

 

TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

Prenons quelques minutes de réflexion personnelle. Si on le souhaite, on 

peut méditer sur le texte à partir de l’une ou l’autre de ces pistes :  

1. Qu’est-ce qui me touche, me heurte, me questionne, me 

rejoint en lien avec mon expérience? 

2. Être sauvé et être relevé : qu’est-ce que j’en pense?  

3. Comme pour les personnages de ce récit biblique, quelles 

sont les morts, libérations et résurrections qui ont marqué 

ma vie? 

 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En demeurant attentifs les uns aux autres, on peut partager ce qu’on 

souhaite en lien avec ce récit. Temps de partage.  

 

CINQUIÈME TEMPS – Prière personnelle 

Si le temps le permet, on peut proclamer une seconde fois le récit biblique.  

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j’ai entendu 

au cours de cette rencontre? Ou encore, qu’est-ce qui est en train de 

bouger en lien avec MON DÉSIR DE VIE (mon billet déposé dans la bible)?  

En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

 

SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

Introduction :  Joignons notre prière à celle du notable dont la fille a été 
remise debout par Jésus et à celle de la femme que Jésus a guérie. Notre 
prière est empreinte de foi sincère et simple. Laissons Jésus nous affirmer 
encore aujourd’hui : Va, ta foi t’a sauvé(e). 

http://www.aelf.org/

