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CINQUIÈME TEMPS – Prière personnelle 

Si le temps le permet, on peut proclamer une seconde fois le récit biblique. 

 
Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j’ai entendu 
au cours de cette rencontre? Ou encore, qu’est-ce qui est en train de bouger 
en lien avec MON DÉSIR DE VIE (mon billet déposé dans la bible)?  
 
En silence, j’en jase avec le Seigneur…  
 
 
 
SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

Introduction :  Quand la mer nous menace, quand le doute nous saisit, 
nous voulons demeurer en lien avec le Seigneur comme avec nos frères et 
sœurs. Après notre partage et le silence de la prière personnelle, prenons 
le temps de prier ensemble. 

Suggestions de chants : 

- Si la mer se déchaîne (Communauté de l’Emmanuel) 
https://www.youtube.com/watch?v=Ez0q8ON0NGo 
 

- Je me tiendrai près de toi (R. Lebel, Album Argile) 

En terminant, restons dans la confiance du Fils Ressuscité présent au cœur 
de notre Maisonnée, qui vit en nous, qui prie le Père en nous : Notre Père… 

 
 

AVANT DE PARTIR...  

1. Pour continuer notre réflexion : Pour le monde biblique, la mer est 
un lieu de danger ou de mort. L’évangile nous présente un Dieu 
vainqueur des forces du mal. Quelles sont les mers sur lesquelles 
j’appelle le Seigneur présentement? Dans les prochaines semaines, je le 
laisse me rassurer.  

2. Date de notre prochaine Maisonnée      

   FICHE 41-ANIMATION      

Mt 14, 22-33 
Jésus marche sur les eaux  
et Pierre avec lui 
 
 
ACCUEIL 
Prendre le temps de s’accueillir, de s’informer les uns des autres, de rire 
ensemble… Si de nouvelles personnes se joignent au groupe, refaire les 
présentations et redire le but et le déroulement d’une Maisonnée 
d’Évangile (cf. Introduction de la fiche 1). 
 

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

Un peu comme Jésus, nous nous mettons à l’écart pour mieux nous reposer 
et entendre ce qui vibre en nous. Nous renvoyons les foules de 
préoccupations, les foules de pensées, les foules de devoirs peut-être et 
nous laissons la Parole nous apaiser avec notre Maisonnée. 

 « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis là au milieu 
d’eux » (Mt 18,20), dit Jésus. Aujourd’hui, accueillons-le à nouveau à 
travers nos deux symboles : la bible ouverte et une bougie qu’on va 
allumer en signe de sa présence.   Allumer la bougie. 

1. Accueillons aussi cette promesse qui donne sens à la venue du 
Seigneur pour nous aujourd’hui : « Moi je suis venu pour qu’on ait la 
vie, et qu’on l’ait en abondance » (Jean 10,10b).  
Bref moment de silence. 
 

2. En songeant à l’amour et à la miséricorde infinis du Seigneur, 
rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une 
soif pour être plus vivant. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Ez0q8ON0NGo


3. En vous situant au niveau du cœur, spontanément, dans le meilleur de 
vous-même, que répondez-vous à cette question :  
Ces jours-ci, comment je pourrais nommer ma soif, mon désir 
profond?  

 

Après l’avoir identifié, je l’écris et je l’ouvre au Seigneur. Une fois votre 
réponse écrite, je vous invite à déposer votre billet dans la bible 
ouverte. Vous pourrez le récupérer à la fin de la rencontre.  
 

DEUXIÈME TEMPS - Accueil de l’évangile selon saint Matthieu  
(14, 22-33) 

Introduction (l’invitant) : Même si cet épisode est raconté par Marc et Luc, 
seul l’évangéliste Mathieu présente la figure de Pierre marchant sur les 
eaux vers Jésus. Nous pouvons nous attarder aux paroles qui s’échangent 
entre eux et aux autres paroles aussi. Remarquons les conditions 
climatiques et physiques également.  

Accueil du texte (lu par l’invitant ou une personne désignée qui se sera 
préparée à lire le texte de manière intériorisée).  

 

22 Aussitôt Jésus obligea les disciples  

à monter dans la barque et à le précéder sur l’autre rive,  

pendant qu’il renverrait les foules. 
23 Quand il les eut renvoyées, il gravit la montagne,  

à l’écart, pour prier. Le soir venu, il était là, seul. 
24 La barque était déjà à une bonne distance de la terre,  

elle était battue par les vagues, car le vent était contraire. 
25 Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux en marchant sur la mer. 
26 En le voyant marcher sur la mer,  

les disciples furent bouleversés.  

Ils dirent : « C’est un fantôme. »  

Pris de peur, ils se mirent à crier. 
27 Mais aussitôt Jésus leur parla :  

« Confiance! c’est moi; n’ayez plus peur! » 
28 Pierre prit alors la parole : « Seigneur, si c’est bien toi,  

ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux. » 
29 Jésus lui dit : « Viens! » Pierre descendit de la barque  

et marcha sur les eaux pour aller vers Jésus. 
30 Mais, voyant la force du vent, il eut peur et,  

comme il commençait à enfoncer,  

il cria : « Seigneur, sauve-moi! » 
31 Aussitôt, Jésus étendit la main, le saisit et lui dit :  

« Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté? » 
32 Et quand ils furent montés dans la barque,  

le vent tomba. 
33 Alors ceux qui étaient dans la barque  

se prosternèrent devant lui, et ils lui dirent :  

« Vraiment, tu es le Fils de Dieu! » 

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 

 

TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

Prenons quelques minutes de réflexion personnelle. Si on le souhaite, on 
peut méditer sur le texte à partir de l’une ou l’autre de ces pistes :  

 

1. Qu’est-ce qui me touche, m’émeut, m’étonne, me questionne? 

2. Entre confiance et peur où se situe mon cœur? 

3. Comment je vis le doute dans ma vie de foi? Dans ce récit, à quoi 

Jésus m’invite-t-il pour mieux le vivre? 

 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

En demeurant attentifs les uns aux autres, on peut partager ce qu’on 
souhaite en lien avec ce récit. Temps de partage. 

http://www.aelf.org/

