
      FICHE 43 – INVITÉS  
Mt 25, 31-40 
Venez, les bénis de mon Père… 
   

PREMIER TEMPS – Geste pour se déposer et s’ouvrir à l’Esprit saint 

« Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’on l’ait en abondance. » 
 (Jean 10,10b)  

Rappelons-nous qu’il y a en toute personne un désir profond, une 
soif pour être plus vivant. Ces jours-ci, comment je pourrais 
nommer ma faim du cœur, mon désir profond d’un « plus de vie », 
ce désir qui me pousse à croire que ma vie vaut la peine d’être 
vécue et qui me met en route? 

Après l’avoir identifié, je l’écris et j’ouvre au Seigneur ce « désir de vie » 
en déposant symboliquement mon papier près de la bible.   

DEUXIÈME TEMPS – Accueil de l’évangile selon saint Matthieu  
(25,31-40) 
31  « Quand le Fils de l’homme viendra dans sa gloire, et tous les 

anges avec lui, alors il siégera sur son trône de gloire. 
32  Toutes les nations seront rassemblées devant lui; il séparera les 

hommes les uns des autres, comme le berger sépare les brebis 
des boucs : 

33  il placera les brebis à sa droite, et les boucs à gauche. 
34  Alors le Roi dira à ceux qui seront à sa droite : “Venez, les bénis 

de mon Père, recevez en héritage le Royaume préparé pour 
vous depuis la fondation du monde. 

35  Car j’avais faim, et vous m’avez donné à manger; j’avais soif, et 
vous m’avez donné à boire; j’étais un étranger, et vous m’avez 
accueilli; 

36  j’étais nu, et vous m’avez habillé; j’étais malade, et vous m’avez 
visité; j’étais en prison, et vous êtes venus jusqu’à moi!” 

37  Alors les justes lui répondront : “Seigneur, quand est-ce que nous 
t’avons vu…? tu avais donc faim, et nous t’avons nourri? tu avais 
soif, et nous t’avons donné à boire? 

38  tu étais un étranger, et nous t’avons accueilli? tu étais nu, et nous 
t’avons habillé? 
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39  tu étais malade ou en prison… Quand sommes-nous venus 
jusqu’à toi?” 

40  Et le Roi leur répondra : “Amen, je vous le dis : chaque fois que 
vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à 
moi que vous l’avez fait.” 

Traduction : Bible de la liturgie, http://www.aelf.org – Copyright AELF, Paris, 2014, tous droits réservés. 
 

TROISIÈME TEMPS – Méditation personnelle sur le texte 

1. Qu’est-ce qui me touche, m’émeut, m’étonne, me questionne? 
2. Que dit Jésus de lui-même dans ce discours? Que dit-il du désir de 

Dieu pour l’être humain? 
3. Dans quels moments de ma vie ai-je cru distinguer sur le visage de 

celui qui avait faim, qui avait soif, qui avait besoin d’être habillé, 
visité, accueilli quelque chose qui suggère un autre visage, celui de 
Jésus? 

QUATRIÈME TEMPS – Partage sur la Parole  

 

CINQUIÈME TEMPS – Prière personnelle 

Qu’est-ce qui me touche, me rejoint, m’émerveille dans ce que j’ai 
entendu au cours de cette rencontre? Ou encore, qu’est-ce qui est en 
train de bouger en lien avec MON DÉSIR DE VIE (mon billet déposé dans 
la bible)? En silence, j’en jase avec le Seigneur…  

SIXIÈME TEMPS – Prière en commun  

Prions ensemble pour que tout être humain grandisse dans la charité et 
soit touché de compassion pour ceux qui ont faim, qui ont soif, qui ont 
besoin d’être habillés, visités ou accueillis. Prions pour que Jésus 
transforme en nous ce qui a besoin d’être transformé afin que nous 
brûlions de charité. 

AVANT DE PARTIR... Date et lieu de notre prochaine Maisonnée 

Pour continuer notre réflexion :  

À la maison, on peut relire ce texte biblique tiré de l’évangile de 
Matthieu, le méditer et se laisser interpeller par son appel à la charité. 
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